1

นิโคบาร์-นาควารี 
พระอภัยมณี-อันดามัน
ในทะเลอันดามันมีบริเวณหนึ่งเป็นที่รู้จักของคนโบราณแต่ก่อนๆ ว่าสะดือสมุทร           มีน้ำวนดูดเรือที่แล่นผ่านได้ทั้งลำ สุนทรภู่รู้เรื่องนี้ดีอยู่แล้ว จึงแต่งกลอนพรรณนาไว้ในรำพันพิลาป(เมื่อ พ.ศ. 2385 ขณะนั้นอายุ 56 ปี ยังบวชเป็นภิกษุอยู่ในวัดเทพธิดาราม กรุงเทพฯ)  มีความว่า
ออกลึกซึ้งถึงชื่อสะดือสมุทร

เห็นน้ำสุดสูงฟูมดังภูมิผา
ดูพลุ่งพลุ่งวุ้งวงหว่างคงคา 

สูดนาวาเวียนวนไม่พ้นไป
ยังไม่รู้ว่าสะดือสมุทรอยู่ตรงไหนแน่? แต่ควรเดาได้ว่าควรเป็นบริเวณกลางทะเลอันดามันที่ค่อนลงไปทางใต้ ปัจจุบันเรียกชื่อตามฝรั่งว่าหมู่เกาะนิโคบาร์
“นิโคบาร์” เป็นคำเรียกจากหูฝรั่งแต่ก่อนที่ได้ยินคนพื้นเมืองเรียกชื่อแท้จริงของหมู่เกาะนี้ว่านาควารี มีอยู่ในแผนที่ไตรภูมิสืบแต่ยุคกรุงศรีอยุธยาถึงกรุงธนบุรี ระบุว่า “เกาะคนเปลือย” เพราะผู้คนชาวเกาะนี้ไม่มีเสื้อผ้านุ่งห่มอย่างคนในบ้านเมืองอื่นๆสมัยนั้น บนเกาะนี้มีน้ำจืดอุดมสมบูรณ์ เป็นที่ที่เรือนานาชาติแวะเติมน้ำจืดมาแต่ยุคกรุงศรีอยุธยา ถึงไม่แวะก็ต้องแล่นผ่านเพราะอยู่บนเส้นทางร่องน้ำและทางลมมรสุมผ่านไปมาระหว่างแหลมมลายูกับอินเดียใต้และลังกา เมื่อรัชกาลที่ 2 ส่งพระสงฆ์ไปลังกาก็อาศัยเรือพ่อค้าช้างจากเมืองตรังผ่านเกาะนาควารีมีบันทึกเป็นเอกสารไว้
สุนทรภู่รู้จักภูมิศาสตร์ทะเลอันดามันทั้งสะดือสมุทรกับนาควารี เลยจินตนาการสร้างเรื่องพระอภัยมณีขึ้นมากำหนดให้เป็นฉากเรือแตกแล้วติดเกาะเรียกว่า “นาควารินทร์สินธุ์สมุทร” จนจินตนาการเกาะแก้วพิสดารขึ้นจากนาควารีเกาะคนเปลือยนี้เอง จึงมีบรรดานางเงือกช่วยเหลือแล้วสมสู่กับพระอภัยมณีว่า
อันเกาะแก้วพิสดารสถานนี้ 

โภชนาสาลีก็มีถม
แต่คราวหลังครั้งสมุทรโคดม 
มาสร้างสมสิกขาสมาทาน
ปัจจุบันเกาะนาควารี-เกาะแก้วพิสดารรู้จักกันทั่วไปในชื่อนิโคบาร์ เป็นเขตยุทธศาสตร์ในปกครองของอินเดีย มีคนอยู่จำนวนหนึ่งเป็นหมื่นๆ แต่สำนักข่าวต่างประเทศรายงานว่า  คนตายจากคลื่นยักษ์ “สึนามิ” ไปหลายหมื่น จะเหลือรอดสักกี่คนไม่รู้ได้? สลดหดหู่เกินจะพรรณนาอาลัยมนุษยชาติ
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เรารู้ธรรมชาติของทะเลน้อยไป โดยเฉพาะทะเลอันดามันสำคัญนี้ ต้องร่วมกันศึกษาให้มากๆ และให้รอบด้านจะมีประโยชน์ต่อมนุษยชาติและตัวเราเองในวันข้างหน้า
(ที่มา :                มติชน ฉบับวันที่ 7 มกราคม 2548 หน้า 34)
