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นางรากษสเกาะลังกา
กับผีเสื้อสมุทรในพระอภัยมณี
เอกสารเก่าบางเล่มเรียกศรีลังกาว่าลังกาทวีป แต่ส่วนมากเรียกรัตนทวีป หมายถึงดินแดนอัญมณีแก้วมีค่าที่ยังมีสืบมาถึงปัจจุบัน พ่อค้าไทยไปซื้อพลอยลังกามาหุงเจียระไนขายทั่วไป แต่คลื่นสังหาร “สึนามิ” คราวนี้จะทำลายแหล่งอัญมณีลังกาไปมากเท่าไรไม่รู้ได้
นอกจากตำนานนิทานความเป็นมาของบ้านเมืองเรื่องลูกฆ่าพ่อที่บอกเล่าไว้เมื่อวานนี้แล้ว พระถังซำจั๋งยังจดนิทานไว้อีกเรื่องหนึ่ง โดยระบุว่ามีอยู่ในคัมภีร์ทางพุทธศาสนา มีความโดยย่ออย่างรวบรัดดังนี้
สิงฆา เป็นพ่อค้าชาวชมพูทวีป(อินเดีย) มีลูกชายชื่อ สิงหล เมื่อเติบโตขึ้นก็ค้าขายแทนพ่อสิงฆาไปถึงลังกาอันเป็นดินแดนของพวกรากษส
รากษสเกาะลังกาแปลงกายเป็นหญิงสาวล่อลวงสิงหลและพ่อค้าทั้งหมดให้ร่วมเสพสมัครสังวาส ครั้นเบื่อหน่ายก็จับขังไว้กินเป็นอาหาร และทำอย่างนี้มาตลอดจนจับมนุษย์พ่อค้าขังไว้มาก
สิงหลอยู่กับรากษสแปลงนางหนึ่งจนมีลูก แต่รู้ความลับในภายหลังแล้วหนีรอดได้ ท้ายที่สุดก็วางแผนปราบรากษสหมดทั้งเกาะรัตนทวีป แล้วได้รับยกย่องให้เป็นพระราชาปกครองบ้านเมืองสืบมา ชาวศรีลังกาจึงยกย่องสิงหลเป็นบรรพบุรุษ แล้วเรียกตนเองว่าสิงหลหรือเชื้อสายสิงหล (ขอแนะนำให้ผู้สนใจเรื่องนี้อ่านรายละเอียดในหนังสือพระถังซำจั๋ง สำนักพิมพ์มติชน พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. 2547)
นิทานตำนานเกาะลังกามีนางรากษส (คือยักษี) แปลงตนสังวาสกับมนุษย์จนมีลูกชาย อ่านแล้วคล้ายๆจะคุ้นๆจนชงนให้คิดถึงนางยักษ์ผีเสื้อสมุทรกับลูกชายชื่อสินสมุทรในเรื่องพระอภัยมณีของสุนทรภู่ ซึ่งใช้ฉากในจินตนาการแถบทะเลอันดามันกับเกาะลังกานี้
สุนทรภู่เป็นกวี แต่ไม่ใช่กวีธรรมดาๆ หากเป็นนักปราชญ์ทางวิชาความรู้หนังสือด้วย เทียบปัจจุบันก็อยู่เหนือกว่า“ศาสตราจารย์”ในมหาวิทยาลัย ฉะนั้นท่านต้องอ่านพงศาวดารคัมภีร์ วรรณคดีต่างชาติ หรือมิฉะนั้นก็ได้ยินคำบอกเล่าจากชาวต่างชาติที่เข้ามาติดต่อกับราชสำนักในกรุงเทพฯตั้งแต่แผ่นดินรัชกาลที่ 1-2 เพราะเมื่อพิจารณาพระอภัยมณีอย่างละเอียดจะพบว่าสุนทรภู่สร้างตัวละครและ“พล็อต”จากนิทานนานานชาติหลายเรื่อง
แน่นอน สุนทรภู่อ่านคัมภีร์พุทธศาสนา“ลังกาวงศ์”ของลังกาด้วย เพราะเป็น“อุดมคติ”ของชาวสยามมาตั้งแต่หลัง พ.ศ. 1700 โน่นแล้ว
คุณไมเคิล ไรท “ฝรั่งคลั่งสยาม-ลังกา” เคยตั้งข้อสงสัยว่าสุนทรภู่จะเคยไปลังกาพร้อมพระสงฆ์เมื่อรัชกาลที่ 2 ส่งสมณทูตไปลังกา โดยอาศัยเรือพ่อค้าช้างที่ท่าเรือเมืองตรัง แล่นลัดตัดทะเลอันดามันไปอินเดียแล้วเข้าลังกา เพราะกลอนพรรณนาเรื่องพระอภัยมณีช่างสมจริงที่คนแต่งคือสุนทรภู่ต้องมีประสบการณ์เคยเห็นสภาพจริงๆของภูมิประเทศทะเลและเกาะลังกา
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คลื่นสังหาร“สึนามิ” ฟาดถึงลังการะเนระนาดเหมือนฟาดฝั่งทะเลตะวันตกของไทย ซึ่งล้วนเป็นบริเวณที่สุนทรภู่ใช้เป็นฉากพระอภัยมณี เลยต้องคล้อยตามข้อสงสัยของคุณไมเคิล ไรท ว่าสุนทรภู่ควรจะเคยเดินทางนั่งสำเภาข้ามทะเลอันดามันไปลังกาแล้วเห็นเกาะนิโคบาร์ เลยสร้างเกาะแก้วพิสดารขึ้นไว้ในหัวใจคนอ่านตราบจนทุกวันนี้
(ที่มา :               มติชน ฉบับวันที่ 18 มกราคม 2548 หน้า 34)
